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Monatsplan Juli — Sommer, Sonne, Sonnenschein
Woche vom 01.07.24 — 05.07.24
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
9:00-
10:00- Gemeinsamer Ausflug: Wir machen einen Vorbereitung auf den
Wocheneinkauf Spaziergang am Innsteilufer bevorstehenden internationalen
11:00- Tag Freitagsbrunch
Gemeinsames Kochen Gemeinsames Kochen und (kostenlos)
12:00- und Mittagessen Mittagessen Gemeinsames Kochen und
Mittagessen
13:00- Kleider machen Leute — Der KOLA hat trotzdem flr Sie  pp 12:30 geoffnet Spieleolympiade
14-00- Reparatur und Upcycling geoffnet Kreatives Topfern
: Off Kaffeetreff
15:00 ener Rafleetre Fahrt zur Tafel
16:00 — 18:00 Werwolfe von Dusterwald
Woche vom 08.07.24 — 12.07.24
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
9:00-
10:00- Gemeinsamer - Zeit fur Entspannung
Wocheneinkauf
11-00- Freitagsbrunch
Gemeinsames Kochen Gemeinsames Kochen und Gemeinsames Kochen und (kostenlos)
12-00- und Mittagessen Mittagessen Mittagessen mit gemeinsamer Planung des
’ Ab 12:30 gedffnet nachsten Monats
1300 ~etztred il — Der KOLA hat trotzdem fir Sie ' Zeit fur Papierkram, Fragen,
el gemeinsamer Austausch gedffnet Off Kaffeetreff Antrage, Behoérden, etc.
14:00- zu allem, was im KOLA ener Rafieetre Jam Session
15:00 ansteht
Fahrt zur Tafel
16:00 — 18:00 Ratselrunde + Gehirnjogging

Weiter geht’s auf der nachsten Seite....




Woche vom 15.07.24 — 19.07.24

9:00-
10:00- Gemeinsamer INTERNATIONALER TAG: Brettspielvormittag

Wocheneinkauf Ruménien
11:00- Freitagsbrunch

’ Gemeinsames Kochen und Gemeinsames Kochen und Gemeinsames Kochen und (kostenlos)
12:00- Mittagessen Mittagessen Ab 12:30 gedffnet Mittagessen
13.:00- Spielenachmittag Alles Rund um Rumanien Offener Kaffeetreff Bligelperlen Wikingerschach
14:00-
15-00- Fahrt zur Tafel
16:00 — 18:00 Werwdlfe von Dusterwald
Woche vom 22.07.24 - 26.07.24

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

9:00-

Wocheneinkauf

10:00- Gemeinsamer THEMENTAG: Hitze Aktiv in den Tag
Freitagsbrunch

11:00-

12:00- Gemeinsames Kochen Gemeinsames Kochen und Gemeinsames Kochen und (kostenlos)
und Mittagessen Mittagessen Ab 12:30 gedffnet Mittagessen

13:00- . . . - . .
14:00- Traumreise Wir essen Eis Offener Kaffeetreff SJetztred il — gemeinsamer Jam Session

- Austausch zu allem, was im
15:00 KOLA ansteht

Fahrt zur Tafel

16:00 — 18:00 Ratselrunde + Gehirnjogging
Kontaktladen KOLA Montag 9:00 - 16:00 Wir bieten einen Fahrdienst an!
Dortmunder Str. 22 Dienstag 9:00 — 16:00
84513 Toging Mittwoch 12:30 - 16:00 Sprechen oder rufen Sie uns einfach
08631/9019225 Donnerstag 9:00 - 18:00 an oder schreiben Sie uns!

info@kola-toeging.de Freitag 9:00 - 16:00




